
※当健康保険組合の生活習慣病検診（基本コース）の検査項目です。
（自己負担額３，０００円）

分類 検査項目

特定健診　標準的な質問票を含む

既往歴・自覚症状・他覚症状

身長・体重・腹囲測定・BMI

座位血圧（収縮期・拡張期）

視力（裸眼もしくは矯正）

聴力検査（オーシオ）

尿蛋白・尿糖

尿潜血

赤血球

白血球

ヘマトクリット

ヘモグロビン

血小板数

MCV・MCH・MCHC

肝機能 AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP

総コレステロール

HDLコレステロール・LDLコレステロール

空腹時中性脂肪もしくは随時中性脂肪

空腹時血糖もしくは随時血糖

HbA1c

クレアチニン・eGFR

尿酸

その他血液検査 ALP

胸部 胸部X線

循環器 心電図

糖質

腎機能
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問診

基本

尿

血液一般

脂質
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